HAUSWIRTSCHAFT UND BETREUUNG
UNTERSTUTZUNG IM ALLTAG

Ein selbstbestimmtes Leben zu Hause braucht
manchmal Unterstitzung im Alltag. Mit unseren
hauswirtschaftlichen Hilfen und Betreuungs-
angeboten stehen wir lhnen zuverlassig zur
Seite - von der Unterstutzung im Haushalt bis hin
zu gemeinsamen Aktivitdten und Gespréachen.
Dabei richten wir uns nach lhren individuellen
Bedurfnissen und Gewohnheiten. So schaffen
wir Entlastung, fordern Lebensqualitat und hel-
fen dabei, die Selbststandigkeit in der vertrauten
Umgebung zu erhalten.

HAUSNOTRUF
SICHERHEIT AUF KNOPFDRUCK

Ein Hausnofrufsystem biefet Sicherheit, wenn
schnelle Hilfe bendétigt wird. Gerade im Alter oder
bei gesundheitlichen Einschrankungen kann es
zu Situationen kommen, in denen man plétzlich
UnterstUtzung bendtigt.

Mit einem Notrufknopf am Handgelenk oder um
den Hals kénnen Sie jederzeit Hilfe anfordern. So
erhalten Sie schnell und zuverlassig Unterstat-
zung - rund um die Uhr.

Gerne beraten wir Sie personlich zur Einrichtung
eines Hausnofrufsystems

BERATUNG UND SCHULUNG
RUND UM DIE PFLEGE

Pflege bringt oft viele Fragen mit sich - far
Betroffene ebenso wie fur Angehérige. Gemein-
sam betrachten wir lhre personliche Situation
und entwickeln Lésungen, die den Pflegealltag
erleichtern. Unsere Beraterlnnen kommen zu
lhnen nach Hause und beraten Sie. Die Kosten
hierfar werden von der Pflegekasse getragen.

Unser Ziel ist es, dass Sie und Ihre Angehérigen
gut informiert und sicher begleitet sind.

EINZUGSGEBIETE - PFLEGESTUTZPUNKTE
PFLEGE FUR SIE VOR ORT

Um unseren Patientinnen ausreichend Aufmerk-
samkeit schenken zu koénnen, konzentrieren wir
uns bewusst auf eine regionale Versorgung. Durch
unsere Pflegestltzpunkte sind wir im Landkreis
Aschaffenburg sowie im Spessart fur Sie unterwegs
und und kénnen somit eine wohnortnahe Betreu-
ung gewahrleisen.

Gebiet West
Glattbach, Johannesberg, Ruckersbach, Steinbach

GesundheitsZentrum Glattbacher Muhle
HauptstraBe 56, 63864 Glattbach
06021 6292540

Gebiet Mitte

Hosbach, Goldbach, Wenighésbach, Unteraf-
ferbach, Sailauf, Laufach, Frohnhofen, Feldkahl,
Eichenberg, Hosbach-Bahnhof

Caritas Sozialstation Hésbach
63768 Hosbach
06021 56666

Gebiet Spessart
Heinrichsthal, Heigenbricken, Jakobsthal, Wiesen

Pflegestltzpunkt Heinrichsthal
Schulstr. 9, 63871 Heinrichsthal
06020 9784418

Wir legen groBen Wert darauf, dass sich jeder
Patient bei uns willkommen, sicher und respek-
tiert fahlt.

Unser engagiertes Team begleitet Sie mit Fach-
wissen, Einfihlungsvermégen und Verstandnis
far Ihre Anliegen.

Neben unseren ambulanten Pflegeleistungen
in den einzelnen Gemeinden unterstitzen wir
Sie mit einem breiten Angebot an Hilfen fir
die Pflege und Betreuung zu Hause. So bieten
wir lhnen nahezu alle Unterstiitzungsméglich-
keiten fur ein selbstbestimmtes Leben, genau so,
wie Sie es sich wlnschen.

63768 Hosbach

Tel 06021 56666
caritas@sozialstation-hoesbach.de
www.sozialstation-hoesbach.de

Montag-Donnerstag 8-15 Uhr
Freitag 8-13 Uhr

Sozialstation Hésbach

Vom Kummer
zum Kimmern -

und auf einmal fthle
ich mich gut versorgt.
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UNSERE LEISTUNGEN -
ALLES AUS EINER HAND

Seit vielen Jahren begleiten wir als ambulanter
Pflegedienst in Hosbach und den umliegenden
Gemeinden sowie im Herzen des Spessarts Men-
schen, die Unferstltzung benétigen. Dabei tragen
uns Werte, die unseren Alltag pragen: Respekt,
Wertschatzung, Offenheit. Unser Ziel ist es, unse-
ren Patienten ein selbstbestimmtes Leben in ihrem
Zuhause zu ermoglichen.

Unsere Leistungen im Uberblick:

» Ambulante Pflege

« Tagesstatten

» Ambulant betreute Wohngemeinschaft

« Wundversorgung

« Hauswirtschaft und Betreuung

» Hausnotruf

 Beratung & Schulung

Wir sorgen dafur, dass Sie eine bestmogliche Be-
treuung und Beratung erhalten.

lhre Caritas Sozialstation Hésbach -
Pflege, die verbindet. Werte, die tragen.

AMBULANTE PFLEGE
PERSONLICH & INDIVIDUELL

Wir besuchen Sie zu Hause und planen gemeinsam
die pflegerischen Hausbesuche. Dabei bertcksich-
tigen wir Ihr persénliches Umfeld und bieten fach-
liche Unterstltzung, die zu Ihnen passt.

Pflegesachleistungen (8SGB XI)

Wir Gbernehmen kérpernahe Pflege, z. B.:
o Korperpflege & An- und Auskleiden

» Mobilitat & Bewegungsunterstitzung

» Anreichen von Essen und Trinken

Medizinische Behandlungspflege (§SGB V)

Auf arztliche Verordnung fihren wir medizinische
Behandlungen bei |hnen zu Hause durch. Auf
Wunsch unterstlitzen wir auch bei Rezepten und
Verordnungen in Absprache mit Ihrem Arzt.

Verhinderungspflege (839 SGB XI)

Pflegende Angehdrige brauchen Pausen. Wir
Ubernehmen zuverlassig die Pflege stundenweise
oder Uber langere Zeitrdume, damit Sie neue Kraft
schopfen kdnnen.

Entlastung fiir Angehdrige

Pflege ist eine groBe Verantwortung. Wir stehen
lhnen mit Betreuung, Pflege und Beratung zur
Seite, z. B. bei Anfragen oder organisatorischen
Fragen - damit der Alltag tragbar bleibt.

TAGESSTATTEN
GEMEINSCHAFT IM ALLTAG

In unseren Tagesstatten in Johannesberg und
Heinrichsthal verbringen Seniorinnen den Tag in
einer freundlichen Gemeinschaft. Die Tagesstatten
bieten pflegenden Angehdérigen eine wichtige Ent-
lastung im Alltag. Unsere Géaste profitieren von:

 Hol- und Bringservice

« frischen Mahlzeiten

» Bewegung und Aktivitaten

« Gesprachen und Gemeinschaft

Dabei starken wir vorhandene Fahigkeiten und
fordern Lebensfreude im Alltag.

Caritas Tagesstatte Johannesberg
Adam-Fell-StraBe 9

63867 Johannesberg
06021/5848696

Caritas Tagesstatte ,, Altes Forsthaus®
Wiesener Weg 11

63871 Heinrichsthal

06020/9778262

AMBULANT BETREUTE WOHNGEMEINSCHAFT
ALTERNATIVE ZUM PFLEGEHEIM

Die selbstbestimmte, ambulant betreute Wohn-
gemeinschaft (AbWG) bietet pflegebedurftigen
Menschen die Moglichkeit, gemeinschaftlich zu
wohnen und gleichzeitig selbstbestimmt zu leben.
Die Bewohnerlnnen gestalten ihren Alltag gemein-
sam und entscheiden selbst, welche Pflege- und
Betreuungsleistungen sie in Anspruch nehmen.

AbWG ,,Altes Forsthaus®
Wiesener Weg 11

63871 Heinrichsthal
Telefon 06021/56666

WUNDVERSORGUNG
GUT VERSORGT HEILT BESSER

Die professionelle Versorgung von akuten und
chronischen Wunden ist ein wichtiger Schwer-
punkt unserer Arbeit. Unser Team besteht
aus zertifizierten Wundtherapeutinnen und
Wundexpertlnnen. Wir arbeiten eng mit den
behandelnden Hausarztinnen zusammen, um
eine bestmdgliche Versorgung sicherzustellen.

Unsere Leistungen:

« fachgerechter Verbandswechsel

« Einschatzung und Dokumentation
des Wundzustands

« kontinuierliche Beobachtung des
Heilungsverlaufs

« Organisation arztlich verordneter Therapien

« enge Abstimmung mit behandelnden
Arzten und Arztinnen

« Beratung und Anleitung von Patientlnnen
und Angehérigen

 Unterstitzung durch
wundheilungsférdernde MaBnahmen

Unser Ziel ist eine bestmdgliche Heilung
und eine Verbesserung lhrer Lebensqualitat.




